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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده 

طرح دوره (Course plan)
	دوره یا ترم تحصیلی:  نیمسال اول402-403
	نام و کد درس: TPNوشوک وعفونت جراحی-کد 198

	پيش نياز : دارد
	گروه هدف : دانشجویان کارآموز
	تعداد فراگیران :54 دانشجو

	تعداد واحد: 5 واحد
	تعداد کل جلسات : 2 جلسه
	مکان برگزاری کلاس : بیمارستان امام خمینی –کلاس 1

	زمان برگزاری کلاس:دوشنبه ساعت 12pm
 
	مدرس و مسئول درس: دکتر رنجبری

	 ایمیل مدرس:*


	

	توصیف درس(Lesson Description)
دانشجویان باید بدانند برای TPNبیمار را به طور دقیق پایش کنند تا درصورت لزوم تغییرات لازم اعمال شود ونیازهای تغذیه ای بیمار برآورده شودتا عوارض جانبی احتمالی کاهش یابد.واینکه در مورد عفونت محل جراحی دانشجویان باید در طول دوره آموزشی خود بر روی این موضوع تمرکز کرده ونسبت به پیشگیری ومدیریت عفونت جراحی آگاهی کامل داشته باشندودر بیماری شوک دانشجویان پزشکی باید قادر به تشخیص زود هنگام علائم شوک ،بررسی علت زمینه ای واتخاذ اقدامات فوری درمانی باشند تا بتوانند از پیامدهای وخیم آن جلوگیری کنند.. دوره  بیماریهای  جراحی عمومی در اقع شامل 5واحد نظری می باشدامید است که دانشجویان با گذاراندن این دوره ها تا حدودی به مهارتهایشان افزوده شود .

	اهداف درس
هدف کلی(Goal)
آشنايي با اصول تغذيه TPNدر جراحی وعفونت جراحی وشوک ونحوه برخورد با انها
اهداف اختصاصی(Objectives)
انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره بتوانند:
1. انرژي وكالري ومنابع آن را تعريف نمايد.
2. نياز پايه انرژي در بدن را بداند.
3. فازهاي متابوليسم در تروما واسترس را شرح دهد.
4. نقص انرژي وتغذيه را در ترميم زخمهاي جراحي بداند.
5. بيماران جراحي را از لحاظ نياز به تغذيه تكميلي بررسي نمايد وراه مناسب را انتخاب نمايد.
6. انديكاسيونهاي نياز به تغذيه تكميلي راشرح دهد.
7. روشهاي مختلف تغذيه در بيماران جراحي را شرح دهد.
8. مزاياي ومعايب انواع روشهاي تغذيه اي در جراحي را ليست نمايد.
9. فرمول تغذيه انواع روش هاي تغذيه اي را بداند.
10. فرمول هاي تغذيه مناسب در بيمار نيازمند به حمايت تغذيه اي را بداند.
11. عوارض تغذيه تزريقي را بداند.
وهمچنین انتظار میرود:
1.           عفونت عمل جراحي (SSI)را بشناسيد .
2.           انواع زخم جراحي را از لحاظ ريسك عفونت طبقه بندي نمايد..
3.        علائم ونشانه هاي باليني عوارض انواع زخمهاي جراحي را شرح دهد.
4.       انواع بيماريهاي زمينه اي كه در بروز عوارض زخم جراحي نقش دارند را ليست نمايد.
5.      ميزان شيوع انواع عوارض زخم جراحي را بداند.
6.     درمانهاي طبي و جراحي درانواع عوارض زخمهاي جراحي را شرح دهد.
7.     عواقب عدم درمان انواع عوارض زخم جراحي را بداند..
8.       عفونت هاي داخل شكمي (طحال ،كبد ،پانكراس )را بشناسد.
9.      عفونت هاي پوست وبافت نرم وعفونت هاي  بيمارستاني بعد از جراحي را شرح دهد.

وهمچنین انتظار میرود:

10. شوك را تعريف كند وفيزيولوژي واتيولوژي راشرح دهد..
11. انواع شوك را براساس مكانيسم ايجاد آن طبقه بندي كند شوك ناشي از (تروما ،شوك سيستيك ،شوك قلبي ،شوك انسدادي، شوك نوروژنيك)
12. عامل موثر در شوك هيپوولميك وهموراژيك .را بيان كند
13. اختلالات ريوي در شوك را بداند.
14. واكنشهاي جبراني شوك در بدن را بداند.
15. روشهاي تشخيصي انواع شوك در بدن را شرح دهد.
16. عوارض شوك را ليست نمايد.
17. اقدامات حياتي واوليه در برخورد با شوك را بداند.
18. طرح درماني مناسب در انواع شوك را ارائه دهد.
19. انديكاسيونهاي جراحي در انواع شوك را بداند.
20. نتايج ناشي از احيا را بداند


	امکانات و مواد آموزشی(Educational Resources) 
مانيتور ،ويديو پروژكتور ،پرده پروژكتور ،،نگاتوسكوپ


	روش ها و فنون آموزشی (Educational Methods / Techniques)
سخنراني ،استفاده از اينترنت،گزارش هاي صبحگاهي ،اسكيل لب

	استراتژی آموزشی (Educational Strategy)
سخنراني ،استفاده از اينترنت،گزارش هاي صبحگاهي ،اسكيل لب

	مقررات کلاسی، تکالیف و تجارب یادگیری (Rules / Assignments / Learning experiences) 
حضور منظم در كلاس 

ايجاد فضاي پرسش وپاسخ 

اجراي مطالب اموزشي بر بالين بيمار نوشتن شرح حال ومعاينات بيمار در پرونده
تکمیل لاگ بوک ها ی اینترنتی توسط فراگیران براساس مطالب آموزشی

	ارزیابی دانشجو(Student Assessment) 
آزمون این دوره، شامل ترکیبی از پیش آزمون، آزمون شفاهی کلاسی، آزمونهای Formative و Summative خواهد بود:
آیتم
نمره
آزمون نهایی(تستی)
20
مجموع نمره
20


	رفرنس و منابع آموزشی(References) 
کتاب جراحی لاورنس
مقالات به روز مربوطه


جدول زمان بندي درس(Schedule) :
	جلسه / هفته
	تاریخ برگزاری کلاس
	موضوع / محتواي درسي 

	1
	21/3/1403
	عفونت جراحی

	2
	1/5/1403
	شوک

	3
	13/5/1403
	آزمون نهایی
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